JAMOR

PROGRAMA CAMPOS DE FERIAS NUNO DELGADO | PASCOA 2024

LOCAL: JAMOR

SEMANA 1|25 A 28 DE MARGO

HORARIO
8h00-9h00

9h00-3h30
9h45-10h45

10h45-11h15
11h15-12h15

12h30-14h30

14h30-15h30

15h30-16h15
16h15-17h15

17h30-18h00
18h00-13h00

NOTA: Este programa podera sofrer alteragdes, por favor consulte o regulamento.

22 FEIRA 32 FEIRA 43 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
Prolongamento
Rececao das criangas

Jogodsodlgeégeiiztz:)de Corfebol Judocas em ago! Yoga
Lanche da manha

Judocas em acao! Crossfit Kids Rughy Suﬁ{L‘ﬂf:ﬂﬁiﬁ'ﬁde

Almoco
JogoAgi‘éil?:l(:)?cos Eticgoej\lcgl]ores Trafi(i]g%;ais e
Lanche da tarde
Basquetebol Mini-Golfe Futebol ﬁﬂ";gﬂﬂfj
Saida

Prolongamento

!!!!!!!
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18h00-13h00

NOTA: Este programa podera sofrer alteragdes, por favor consulte o regulamento.

1,"4,3 ode
wefer e LOCAL: JAMOR |
z/'vm Caor® Irrﬁ?
paic SEMANA 2 | 1A 5 DE ABRIL -
HORARIO 24 FEIRA 34 FEIRA 42 FEIRA 54 FEIRA 62 FEIRA
8h00-9h00 Prolongamento
9h00-9h30 Rececao das criangas
9h45-10h45 Jogodsodr?emﬁ%de Yoga Judocas em aéo! Corfebol Judocas em ao!
10h45-11h15 Lanche da manha
11h15-12h15 Judocas em agdo! Suégevli(ti:l()ji?i ((Ij:d . Rugby Hip Hop Crossfit Kids
12h30-14h30 Almoco
14h30-19h30 Jogtll\;[igl?r?l(:)?cos V(\jlgrgaislm) E'tic(zjlue J\JSLores L Natagao
15h30-16h15 Lanche da tarde
16h15-17h15 Basquetebol Futebol Mini-Golfe Tra{i[i]tf:gi%?]ais ﬁgvégﬂﬂf:
17h30-18h00 Saida

Prolongamento




